
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Tomates en 

salade

Concombres 

ciboulette

Jambon 

blanc haché 
Jambon blanc Porc haché

Rôti de porc 

au cumin

bœuf 

haché 

Rôti de bœuf 

en cocotte

Dinde 

hachée

Sauté de 

dinde au 

basilic

Saumon haché 

Saumon 

sauce 

provençale

Carottes et 

semoule

Haricots verts 

& pâtes 

vermicelles

Jardinière 

de légumes 

et pdt 

vapeur

Courgettes 

et riz 

Camembert Tomme noire Rouy

Fruit de saison
Fruit de 

saison
Fruit de saison

Milk shake 

banane 
Glace

Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature petit suisse Fromage blanc

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Fromage blanc 

D
E
J
E
U
N
E
R

Smoothie

Fromage blanc

Pain et chocolat petit suisse 

ou lait

Compote de fruits frais

Gâteau maison yaourt 

nature ou lait

Yaourt nature 

Purée de haricots verts 

Fromage blanc au lait et 

biscuit 

Fruits frais

Lait chocolaté pain et miel

G
O
U
T
E
R

Compote de fruits frais 

Purée de carottes
Purée de jardinière de 

légumes
Purée de brocolis

Fruits frais

Menu des Crèches d'Antony 

Semaine du 15 au 19 octobre 2018

Purée de courgettes

Compote de fruits frais

Biscuit yaourt nature ou lait

Fruit frais

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


